关于西藏民族学院教职工“健康走”活动的通知
各分会：

为丰富我校教职工业余文化生活，增强教职工健身意识，提高教职工身体素质，校工会决定开展全校教职工“健康走”活动，现将活动相关事宜通知如下：
一、活动时间：

2014年10月27日至10月31日，早晚不限，每走一圈盖章一枚，共走50圈。上午：6：50--7：30，晚上：19：00--20：00
二、盖章地点：
 老图书馆门前盖章

行走路线：

    路线图附后

四、活动要求：

 1、分会文体委员牵头组织，活动结束后于11月3日之前将各分会“健康走”记录表统一交至工会办公室。

 2、各分会根据参与活动的人数，自行复印“健康走”记录表。

 3、欢迎广大教职工在安排好工作的前提下踊跃参加，完成规定任务者可赠送纪念品一份（盖45个章以上有效，若遇雨天盖章数递减）。

 4、活动中注意安全。

  附件：1、教职工“健康走”记录表
        2、教职工“健康走”路线图 

   西藏民族学院教育工会

                2014年10月23日

附件1：
       西藏民族学院教职工“健康走”记录表

 单 位：                              姓 名：

	日  期
	               盖   章

	10月27日
	

	10月28日
	

	10月29日
	

	10月30日
	

	10月31日
	


说明：1、时 间：2014年10月27日---10月31日，早晚不限。

                早上  6:50-7：30     晚上  19:00-20:00

2、盖章地点：老图书馆门前。

3、雨天休息。

4、每圈盖章一枚，共走50圈（盖45个章以上有效）。

